
なでしこほいくしょ うさぎぐみだより

令和4年 9月

涼しい秋風に高く澄んだ空。大きく深呼吸したくなるような気持ちの良い季節となりました。空気はカラッとしていま

すが、日中の気温は高く汗をかくこともあります。ただ、朝晩は涼しくなり体調管理が難しいですね。10月に入るともっ

と快適になるので、園庭でたくさん遊んだり、散歩に行ったりといっぱい体を動かし秋を満喫したいと思います。
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