
【第 12 回糖尿病のつどい】を開催しました 

 

 

平成 27 年 6 月 27 日（土） 糖尿病のつどいを開催いたしました。 

  

◆医師 糖尿病って何？ 

     MERS について 

     ヘリコバクター・ピロリ感染と胃癌 

◆栄養士 夏に注意する食事療法 

 

今回は質問コーナーを設け、「体重・血糖・血圧の記録の保管管理、フットケアについて、

足の筋肉をつけるには」という質問についてお答えさせて頂きました。 

 

次回は平成 27年 9月予定しています。 

 

糖尿病の方、また糖尿病にちょっと興味のある方、どなたでも結構です。 

お気軽にご参加ください。 

 

 


