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ご入園、ご進級おめでとうございます。
今年度も

きるよう

◇保育所の食事について
・献立
・味付けは食材とだしの旨味を生かし、薄味にしています。
 
◇保育
・おやつの時間
・午前はゼリー
 
◇アレルギー対応
・アレルギーが
 
◇衛生管理について
・保健所の指導のもと、毎日、設備・調理従事者の衛生面の点検、チェックに
取り組んでいます。

主食：ご飯
 

 
 
 

環境の変化
整えてみません
私たちの身体は

ルギーが不足
上がり、眠っていた
便秘予防にも

身体の小さなこども
1 日元気いっぱい
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