
研修実施日

（実施時間数）
テーマ 研修内容

組織・看護部について
医療人、社会人としての自覚

看護部オリエンテーション

新人教育システム

★接遇マナーの基本「あいさつ」で変わるおもてなしの心

新人教育について、メンバーシップ

看護師に必要な８つの意識

報連相

医療安全

★基礎から学ぼう！医療安全

医療安全、ファントルくん

転倒転落アセスメント

感染管理

★スタンダードアプリコーション
標準予防策

薬剤管理

★安全で効果的な薬剤管理のために看護師が身につけたいこと

内服の取り扱い、与薬方法、劇薬

毒薬、麻薬の取り扱い

看護連盟、看護協会について

院内、看護部の紹介

バイタルサイン

★バイタルサインから患者の現在と未来を見抜く
血圧・脈拍・呼吸

食事介助と口腔ケア

★経口摂取を支える口腔健康管理と食事介助方法
㋛食事介助方法と口腔ケア

血糖測定・インスリン実技 血糖測定、インスリン注射

褥瘡

★非褥瘡三原則～つくらない、見逃さない、悪化させない排泄ケア
㋛褥瘡アセスメント

吸引・酸素吸入

★初めての吸引でも自信をもって行える
吸引の実技、酸素投与方法と管理

導尿

★排泄ケアにおける感染予防
㋛バルン留置と導尿方法

心電図

★心電図への苦手意識をなくそう
心電図のとり方

採血・静脈注射

★そこが知りたい！採血の手技と基礎知識

★静注・皮下注・筋注の基本をマスターしよう

㋛ミキシング・採血・静脈注射

輸血

★これから輸血を学ぶ・学びなおす看護師へ
輸血手順・輸血施行時の看護

輸液ポンプ、シリンジポンプ

★自信を持って取り組める！輸液ポンプ、シリンジポンプの安全な操作

と管理方法

医療機器の取り扱いと管理

経管栄養 ㋛経管栄養方法

医療倫理

★身につけておきたい医療現場の個人情報保護と情報リテラシー

個人情報の取り扱い

電子カルテの取り扱い

看護記録

★あなたの看護記録は大丈夫ですか

看護記録について

看護必要度

コミュニケーション
基本的なコミュニケーション

医療現場のコミュニケーション

病棟オリエンテーション 病棟オリエンテーション

救急看護

急変時の対応
急変時の対応

退院支援 入退院支援について

夜勤導入研修

多重業務

夜勤について

多重課題について

メンタルヘルス 自己の変化に気づき対処方法を学ぶ

9月（2時間） 部長・副部長と語り合う会

リフレッシュ研修

ローテーションオリエンテーション

9月～10月中旬 ローテーション研修

悩みの表出

ローテーション振り返り

急変シミュレーション

10月

（4時間）
実地指導者と合同研修

11月

（4時間）
実地指導者と合同研修

1月、2月

（1時間）
新人指導に対する研修 看護部全体研修として開催

3月

（1時間）
1年の振り返り 1年の振り返りレポート発表

 ★ オンデマンド研修、㋛ シミュレーター使用

10月（7時間）

10月

（5時間）

4月

9月以降

研修1日目

（7時間）

研修2日目

（7.5時間）

研修3日目

（7.5時間）

研修4日目

（7.5時間）

研修5日目

（7.5時間）

研修6日目

（7.5時間）


