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甲
状
腺
機
能
異
常
に
つ
い
て

▲田丸正明 医師

　

甲
状
腺
の
病
気
の
方
は
た

く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
甲
状
腺
機
能
亢
進
症
を

き
た
す
バ
セ
ド
ウ
病
は
一
般

健
康
成
人
の
約
4
％
に
み

ら
れ
、
潜
在
性
を
含
め
た
甲

状
腺
機
能
低
下
症
は
お
よ

そ
10
％
に
見
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
甲
状
腺
腫
瘍
も
10
％
の

方
で
み
ら
れ
、
健
常
成
人
の

約
2
割
の
方
に
は
何
ら
か

の
甲
状
腺
の
異
常
が
あ
る
と

い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

【
甲
状
腺
機
能
異
常
と
症
状
】

　

甲
状
腺
は
首
（
気
管
の
前

面
）
に
あ
り
ま
す
が
、
こ
の

甲
状
腺
か
ら
血
中
に
分
泌
さ

れ
た
ホ
ル
モ
ン
は
体
の
隅
々

ま
で
運
ば
れ
多
く
の
臓
器
で

作
用
し
ま
す
。
そ
の
た
め
、

甲
状
腺
機
能
の
亢
進
・
低
下

は
多
く
の
部
位
で
様
々
な
症

状
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

甲
状
腺
機
能
亢
進
症
の
多

く
は
バ
セ
ド
ウ
病
、
破
壊
性

甲
状
腺
炎
で
お
こ
り
ま
す
。

バ
セ
ド
ウ
病
で
は
、
甲
状
腺

の
腫
れ
、
動
悸
、
体
重
減
少
、

手
の
震
え
、
発
汗
過
多
、
眼
球

突
出
な
ど
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

甲
状
腺
機
能
低
下
症
の
多

く
は
慢
性
甲
状
腺
炎
（
橋
本

病
）、
甲
状
腺
手
術
後
な
ど

で
お
こ
り
ま
す
。
慢
性
甲
状

腺
炎
で
は
甲
状
腺
の
腫
れ
、

疲
れ
や
す
さ
、
便
秘
、
体
重

増
加
、
物
忘
れ
、
抑
う
つ
症

状
（
認
知
症
と
間
違
わ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
“
治
療

で
治
り
ま
す
”）
が
見
ら
れ

ま
す
。

【
甲
状
腺
機
能
異
常
と
一
般

検
査
】

　

甲
状
腺
機
能
異
常
で
は
、

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
、
甲
状
腺

自
己
抗
体
が
異
常
値
を
示

す
ほ
か
、
甲
状
腺
機
能
亢

進
症
で
は
血
中
A
L
¦
P
、

A
S
T
、
A
L
T
の
上
昇

や
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
低

下
、
甲
状
腺
機
能
低
下
症
で

は
、
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
、

C
K
、
A
S
T
、
A
L
T
、

L
D
H
の
上
昇
な
ど
、
肝

臓
や
脂
質
の
検
査
と
し
て
よ

く
行
わ
れ
る
項
目
の
異
常
が

認
め
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の

異
常
値
か
ら
甲
状
腺
機
能
異

常
が
見
つ
か
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

【
甲
状
腺
機
能
異
常
の
治
療
】

　

甲
状
腺
機
能
異
常
と
な
っ

た
原
因
の
疾
患
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
が
、
バ
セ
ド
ウ
病

に
よ
る
甲
状
腺
機
能
亢
進
で

は
、
薬
物
治
療
・
手
術
・
放

射
性
ヨ
ー
ド
治
療
、
甲
状
腺

機
能
低
下
症
で
は
甲
状
腺
ホ

ル
モ
ン
剤
の
服
用
な
ど
を
行

い
ま
す
。
多
く
の
甲
状
腺
の

病
気
は
「
治
せ
る
」
あ
る
い

は
「
無
症
状
で
過
ご
せ
ら
れ

ま
す
」
の
で
、
何
か
気
に
な

る
事
が
あ
れ
ば
早
め
に
医
療

機
関
を
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。


