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新年度がスタートして、はや4ヶ月が経ちました。４月に２名・７月に１名のお友だちが入所し１２名となり

ました。元気いっぱいの子ども達、天気のいい日は水遊びを楽しんで、雨の日は室内遊びやホールで体を動かし

遊んでいます。この一年、いろいろな活動を通して心も身体も大きく成長して欲しいと思います。

身体機能向上やリズム感を養うために、

日々の繰り返しの中で身体表現を楽しん

でいます。初めは、保育士の真似をしな

がらでしたが、すぐに覚え音楽に合わせ

て表現することを楽しんでいます。

ふれあい遊び

給食が配られて来ると、自ら手を洗い、食卓について配膳を待っていきま

す！！食事方法も手掴み食べからスプーンを使って食べるようになってき

ました。食後には自分でお茶碗を下げるなど、保育士のしている事をよく見

ていて、自分たちでしようとする姿も見られます。また、保育士と一緒に食べる中「美味しいね」と

共感したり、おしゃべりをしたりと楽しい食事の時間を過ごす中で、子ども達が嫌いな物を少しでも

食べられるように、声掛けをしていきたいと思います。

食事

カエルさんや

くま・蝶々に

『へ・ん・し・ん』

子ども達は登園すると、保育所での生活がしやすいように、毎朝、カバンからコップやカラー帽子

を出しカゴに入れたり、シール帳に出席シールを貼ったりと自分たちで準備をしています。『自分

でできた܂』という達成感を味わえるように、自分でしようとする気持ちを大切にしながら見守っ

ていきたいと思います。

朝の支度

みんなで食べる

ご飯は美味しいね

自分でするって

楽しいなぁ～�


