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▲鼠径ヘルニア
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　今
回
は
日
本
外
科
学
会
専
門
医
の
宮
本
章
仁
先
生
に

「
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
」に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。
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鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
と
は
一
般

に
脱
腸
と
呼
ば
れ
て
い
る
病

気
で
、
腹
膜
や
腸
の
一
部
が

皮
膚
の
下
に
出
て
く
る
状
態

で
す
。「
ヘ
ル
ニ
ア
」
は
先

天
的
・
後
天
的
な
原
因
で
生

じ
た
組
織
の
間
隙
に
、
臓
器

や
組
織
が
脱
出
・
嵌
入
し
て

い
る
状
態
を
指
し
、
生
体
の

さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
で
発
生

し
ま
す
。

　

鼠
径
部
の
ヘ
ル
ニ
ア
に
は

鼠
径
靭
帯
頭
側
で
鼠
径
部
に

脱
出
す
る
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア

と
、
鼠
径
靭
帯
直
下
に
脱
出

す
る
大
腿
ヘ
ル
ニ
ア
が
あ

り
、
さ
ら
に
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア

は
ヘ
ル
ニ
ア
門
の
部
位
に
よ

り
外
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
と
内
鼠

径
ヘ
ル
ニ
ア
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　

外
鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
の
頻
度

が
最
も
高
く
約
70
％
を
占
め

ま
す
。
通
常
、
ヘ
ル
ニ
ア
は

圧
迫
に
よ
り
還
納
さ
れ
ま
す

が
、
ヘ
ル
ニ
ア
内
容
が
大
き

く
ヘ
ル
ニ
ア
門
が
相
対
的
に

狭
い
た
め
還
納
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
、
こ
れ
を
非
還
納

性
ヘ
ル
ニ
ア
と
い
い
ま
す
。

非
還
納
性
ヘ
ル
ニ
ア
の
う

ち
、
膨
隆
以
外
の
症
状
を
呈

し
、
急
に
発
症
し
、
自
己
還

納
で
き
な
い
も
の
を
嵌
頓
ヘ

ル
ニ
ア
と
よ
び
、
こ
の
う
ち

内
容
臓
器
の
血
流
障
害
を
伴

う
絞
扼
性
ヘ
ル
ニ
ア
は
緊
急

手
術
の
対
象
で
す
。

　

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
の
手
術

は
、
ヘ
ル
ニ
ア
門
の
閉
鎖
と

鼠
径
管
後
壁
の
補
強
を
目
的

と
し
て
行
わ
れ
、
術
式
は
ヘ

ル
ニ
ア
門
へ
の
到
達
方
法
に

よ
っ
て
大
き
く
前
方
ア
プ

ロ
ー
チ
と
後
方
ア
プ
ロ
ー
チ

に
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

当
院
で
は
主
に
前
方
ア
プ

ロ
ー
チ
の
メ
ッ
シ
ュ
・
プ
ラ

グ
法
を
行
っ
て
い
ま
す
。
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
の
羽
根
の
形
を

し
た
プ
ラ
グ
を
、
腸
が
出
て

く
る
穴
に
入
れ
て
腸
が
出
て

く
る
の
を
防
ぎ
、
さ
ら
に

メ
ッ
シ
ュ
の
シ
ー
ト
を
上
か

ら
当
て
て
補
強
し
ま
す
。
プ

ラ
グ
と
シ
ー
ト
型
メ
ッ
シ
ュ

で
ヘ
ル
ニ
ア
門
を
2
重
に

補
強
す
る
方
法
で
す
。

　

ま
た
、
メ
ッ
シ
ュ
・
プ
ラ

グ
法
は
痛
み
が
少
な
く
回
復

が
早
い
の
で
、
短
期
間
で
日

常
生
活
に
戻
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
患
者
さ
ん
の
負
担
を

少
な
く
す
る
た
め
、
丁
寧
な

術
後
ケ
ア
に
も
力
を
入
れ
て

お
り
ま
す
。

　

鼠
径
ヘ
ル
ニ
ア
で
お
困
り

の
方
は
、
か
か
り
つ
け
の
先

生
や
当
院
外
科
ま
で
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。


