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今
回
は
日
本
甲
状
腺
学
会
・
日
本
内
分
泌
学
会
・
日
本

糖
尿
病
学
会
専
門
医
の
松
浦
文
三
院
長
に「
甲
状
腺
の

病
気
」に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。
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甲
状
腺
は
、
甲
状
腺
ホ
ル

モ
ン
と
い
う
人
間
が
生
き
て

い
く
た
め
に
欠
か
せ
な
い
物

質
を
作
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
食
べ
た
栄
養
素
が
骨
や

筋
肉
の
維
持
・
増
殖
に
使
わ

れ
る
た
め
の
代
謝
に
必
要
で

あ
り
、
ま
た
体
温
を
維
持
す

る
た
め
の
熱
産
生
に
必
要
で

す
。
さ
ら
に
運
動
に
応
じ
て

脈
拍
を
増
や
し
た
り
呼
吸
を

速
く
し
た
り
す
る
交
感
神
経

と
い
う
神
経
の
活
動
を
調
節

す
る
た
め
に
必
要
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
甲
状
腺
の
病

気
で
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
増

え
す
ぎ
る
と
、
安
静
に
し

て
い
て
も
脈
拍
が
多
か
っ
た

り
、
汗
を
よ
く
か
い
た
り
、

手
が
振
る
え
た
り
、
イ
ラ

イ
ラ
し
た
り
と
い
っ
た
交
感

神
経
が
興
奮
し
た
状
態
に
な

り
、さ
ら
に
微
熱
が
出
た
り
、

食
欲
が
旺
盛
な
割
に
体
重
が

減
少
し
た
り
と
い
っ
た
症
状

が
出
ま
す
。
バ
セ
ド
ウ
病
が

代
表
的
な
病
気
で
す
。
逆
に

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
足
り
な

く
な
る
と
、
寒
が
り
、
皮
膚

の
か
さ
つ
き
、
む
く
み
な
ど

の
症
状
が
で
ま
す
。
慢
性
甲

状
腺
炎
（
橋
本
病
）
が
代
表

的
な
病
気
で
す
。

バ
セ
ド
ウ
病
は
女
性
が
男
性

の
約
3
-4
倍
と
多
く
、
人

口
の
約
1
%
に
見
ら
れ
ま

す
。
橋
本
病
は
女
性
が
男
性

の
約
10
倍
と
多
く
、
人
口
の

約
20
%
に
見
ら
れ
ま
す
が
、

治
療
の
必
要
な
方
は
橋
本
病

の
10
%
程
度
で
す
。

　

甲
状
腺
の
腫
瘍
は
甲
状
腺

エ
コ
ー
検
査
者
の
約
2
0
%

に
見
ら
れ
ま
す
。
エ
コ
ー
検

査
で
悪
性
が
疑
わ
れ
た
場
合

は
、
エ
コ
ー
ガ
イ
ド
下
で
細

胞
の
検
査
を
す
る
と
確
定
診

断
が
で
き
ま
す
。

　

甲
状
腺
が
気
に
な
る
方
は

早
め
に
専
門
医
療
機
関
を
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。


