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認
知
症
の
最
新
治
療
に
つ
い
て

　今
回
は
脳
神
経
内
科
で
日
本
神
経
学
会
指
導
医
・
専
門
医
の

野
元
正
弘
先
生
に「
認
知
症
の
最
新
治
療
」に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

出典　2021-2022年度 厚労科研費
認知症対策総合対策事業
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出典　Lancet 2024図2

　

認
知
症
は
加
齢
に
伴
い
増

加
し
ま
す
（
図
１
）
。
こ
の

う
ち
物
忘
れ
で
起
こ
る
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
が
約
70
%

で
最
も
多
い
タ
イ
プ
で
す
。

し
か
し
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
は
健
康
管
理
で
減
少
す

る
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま

す
。
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
高

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
、

運
動
不
足
、
飲
酒
、
社
会
的

孤
立
（
閉
じ
こ
も
り
）
は
認

知
症
の
促
進
因
子
で
、
最

も
大
き
な
誘
因
は
難
聴
で
す

（
図
2
）
。
難
聴
の
治
療
や

補
聴
器
の
使
用
は
認
知
症
か

ら
脳
を
守
る
た
め
に
大
事

な
健
康
管
理
で
、
現
在
、
耳

鼻
科
で
は
8
0
3
0
（
80
歳

で
3
0
d
B
を
維
持
す
る
：

さ
さ
や
く
声
が
聞
こ
え
る
程

度
）
運
動
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

物
忘
れ
し
て
も
一
人
で
の

生
活
が
可
能
で
介
護
の
要
ら

な
い
状
態
は
軽
度
認
知
障
害

（
M
C
I
）
と
呼
ん
で
い

ま
す
。
M
C
I
の
場
合
は
検

査
を
行
い
、
脳
に
物
忘
れ
の

誘
因
と
な
る
ア
ミ
ロ
イ
ド

β
が
蓄
積
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
確
認
さ
れ
た
ら
、
こ
れ
を

取
り
除
く
抗
体
薬
で
治
療
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

M
C
I
の
期
間
は
約
10
年
間

と
言
わ
れ
て
お
り
、
こ
の
状

態
を
長
く
維
持
で
き
る
と
、

多
少
物
忘
れ
を
し
て
も
認
知

症
に
な
る
こ
と
な
く
一
生
を

過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

高
脂
血
症
や
難
聴
の
治

療
、
運
動
・
外
出
の
維
持
な

ど
、
健
康
に
配
慮
し
て
毎
日

を
過
ご
し
、
認
知
症
を
予
防

し
て
一
生
を
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。


