
血糖測定 血圧測定 身体機能　評価

　★特別講演　（13：30　～　14：00）

①『糖尿病重症化予防　～何に注意する？～』

　　済生会今治第二病院　院長　松浦　文三先生

②『減塩のコツ』

　　済生会今治病院　栄養部　長野　可奈子先生

　★Q ＆　A　（14：00 - 1 4：15）

筋肉量　測定

13:00 16:00

イオンモール今治新都市　2階　イオンホール

    お問い

  合わせ先

＊検査技師・看護師により血糖・

　血圧測定を行います。

参加

無料

.11.15 SAT2025

健康相談

医師も参加‼
健康相談ブース‼

各病院で糖尿病に関わられている

医師をはじめ、看護師・栄養士・

薬剤師・理学療法士等のスタッフ

も参加します。

 普段聞けないことなどを聞くよい

機会です！

～当日ご参加いただける医療施設～

★済生会今治病院　★済生会今治第二病院

★県立今治病院　　★瀬戸内海病院

★広瀬病院　　　　★Uクリニック 

ご希望の先生・スタッフとお話ができない

場合もありますのでご了承ください。

その他にも…

（受付15:30まで）

今治・周桑地区　糖尿病市民公開講座  

今日からできる！！
糖尿病合併症を防ぐ生活の知恵

2 0 2 5

主催：今治・周桑糖尿病懇話会

共催：済生会今治病院　イオンモール今治新都市

済生会今治病院

　　総合医療支援室　重松

TEL　0898-47-6048


