
【★8月保育のねらい：ひよこ組】 

  一人ひとりの発達に合わせて身体を使う遊

びを楽しんでいく。 

 

【★8月保育のねらい：りす組】 

 保育士や友だちと体を動かして遊ぶことを

楽しむ。 

【★8月保育のねらい：うさぎ組】 

  戸外で体を動かしたり、保育士や友達と一

緒に踊ったりすることを楽しむ。 

【★8月保育のねらい：ぱんだ組】 

 様々な運動遊びを通して、のびのびと体が使

えるようになり、友達と一緒に活動する楽しさ

を味わう。 

           

   ★今月のうた★ 

♬ こおろぎ 

♬ とんぼのめがね 

♬ おうまはみんな 

まだまだ暑さが続く毎日ですが、今月末の運動会に向けての活動が、各クラスで盛んになってきました。月齢に沿

った楽しい内容で親子競技等もあります。クラスのお友達と一緒に笑顔いっぱいの運動会になりますように！ 

 

毎月１回実施の避難・消火訓練。今月は１日(火)、いまばりシェイクアウト訓練（今治市民一斉防災行動訓

練）に参加します。身の安全を図る行動を取ることによって「自分自身の安全は自分で守る」ことを身につけ、

「災害があってもケガをしないこと」を基本に、【まずひくく、あたまをまもり、うごかない】をクラス内で

行います。併せて、９月１日は防災の日でもあります。熊本地震や各地で発生する豪雨災害等、自然災害はい

つ自分の身に起こるかわかりません。命を守る手段の一つとして防災セットを準備していたり、避難場所を家

族内で決めていたり、車のガソリンを満タンにしておく等、日頃から防災意識を持って、いざという時に迅速

行動が出来るようにしたいですね。 

 

令和８年度 

済生会今治医療福祉センター 

なでしこ保育所 

●９月の行事予定 

１日（火） 身体測定 

      いまばりシェイクアウ

ト訓練 

９日(水) 運動会リハーサル 

16 日（水） 不審者対応訓練 

26 日（土） 運動会(雨天 10/10) 

 

 

◆10 月の行事予定 

１日（木） 身体計測 

９日（金） 避難・消火訓練 

14 日（水） 不審者対応訓練 

22 日（木） 誕生会 

30 日(金) ハロウィン遠足 
＊普通食の子どもさんはお弁当の用意

をお願いします。 

  
 

 

 
 保育所は、保育所保育指針を基に毎年計画を立てています。一人ひとりが遊びや生活の中からたくさんの経

験をし、年齢や月齢、個性に沿った成長ができるよう日々の積み重ねを大切にしています。 


