
4/16

握力測定

9/17

2026年度
済生会今治健康相談会

済生会今治病院 総合医療支援室

☎　0898-47-6048
平日/8：30〜17：00 ⼟曜/8：30〜12：30（第2・第4⼟曜を除く）

体組成計

参加無料

予約不要

6/18 骨密度 糖尿病市民公開講座

（イオンホール）

骨密度

※実施内容・場所は変更する可能性がありますのでご了承ください。当院ＨＰにて随時情報を更新いたします。

イオンモール今治新都市　きらめきコート
開催時間：13:30～15:30（ 最終受付：終了30分前）

立ち上がり機能検査7/16

（木）

（木） （木）

（木）

5/21
（木）

2/18
（木）

8/20
（木）

握力測定

11/19
（木）

握力測定

12/5
（土）

1/21 立ち上がり機能検査

体組成計3/18
（木）（木）

10/4
（日）

お仕事体験会と合同開催

（別紙参照）

体組成計
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